ЯК ВИХОВУВАТИ У ДИТИНИ СПІВЧУТТЯ
     Дитина не народжується доброю чи злою, моральні якості їй належить придбати. У віці від 3 до 7 років у дитини інтенсивно починають формуватися перші поняття і уявлення про те, «що таке добре і що таке погано». Співчувати- значить розуміти почуття і думки іншої людини, переживати те, що переживає вона. Здатність до співчуття є однією з властивостей людини як суспільної істоти. 




  При вихованні у дитини гуманних почуттів необхідно, насамперед, розвивати здатність до співпереживання і до переживання взагалі. Йдеться про розвиток загальної емоційності дитини. Емоційна людина більш активно сприймає навколишнє, проявляє зацікавленість, у неъ з'являється бажання піклуватися про інших, дбайливо ставиться до природи. Емоційна сприйнятливість багато в чому і визначає вміння співчувати. В одних і тих же умовах діти поводяться по-різному. На жаль, ми, дорослі не завжди розуміємо, що співчуття у маленьких дітей починається з малого, з простих на перший погляд питань дітей: Тобі боляче? Чому ти сумний?   Щоб виховати у дітей співчуття, бажання вчинити хороший вчинок, викликати у них сором, каяття, коли вчинив погано. Важливо знайти такі прийоми, які б ставили дитину на місце іншого, постраждалого, змушували її переживати те, що переживає інший.  Велике значення тут має художня література, мистецтво. Позитивні персонажі і герої художніх творів викликають у дітей симпатію, почуття радості, бажання наслідувати їх. Часто герої оповідань і казок переживають від того, що заподіяли іншим шкоду, мучаться до тих пір, поки не виправлять свою провину. Негативні герої, як правило, висміюються, в казках вони позбавляються того, до чого наполегливо прагнули: жадібні - багатства, ледачі - нагороди. І поступово діти починають розуміти, що таке совість, сором, в чому виражається зло. Виховання у дітей доброти починається з виховання у них почуття любові до батьків, співчуття до старих людей. А це можна пояснити їм тільки на конкретних прикладах, у чому мають проявлятися їх турбота і добре ставлення до дорослих. Добрі почуття, що виникають у дітей, необхідно підтримувати, розвивати, надаючи дитині можливість діяти. 









