
Як виготовити льодяники на паличці? 

      Зізнайтеся чесно, хто з дорослих не куштував у дитинстві 

льодяники на паличці? Навряд чи знайдеться багато таких мам і 

татусів. Півники і зайчики, зірочки й рибки на тонкій деревинці, 

обгорнені в прозорий і хрусткий целофан, були мрією більшості 

хлопчиків і дівчаток. Сьогодні в продажу є широкий асортимент 

цукерок, але іноді все-таки хочеться порадувати дитину саме 

домашніми солодощами. 

Отже, вам знадобиться: 

 4 ст. л. цукру; 

 1 ст. л. води; 

 трохи оцту або одна крупинка лимонної кислоти.  

     Цукор потрібно варити з водою на повільному вогні до стану 

прозорості. Попередньо приготуйте форми для льодяників, змазавши їх 

маслом, щоб цукерки не прилипли. Вкладіть палички й залийте масу у 

форми. Карамель застигає дуже швидко. 

 


